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1996   
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ΓΛΩΣΣΕΣ  

 Αγγλικά  Άριστη γνώση Proficiency Michigan  

 Ιταλικά  Βασική γνώση  

  

 
 ΓΝΩΣΗ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ  

                    Πτυχίο ECDL στη χρήση Internet και στο Microsoft Office,  

                    Πιστοποίηση από το Coursera για το πρόγραμμα «Computer Networks»  

  

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ  

•Παρακολούθηση θερινού σχολείου “Physical Methods in Molecular and Heterogenous Catalysis”, 

18-25 September 2016,  Wissenschafts Park Max Planck Institute for Chemical Energy Conversion.  

•Παρακολούθηση προγράμματος με τίτλο «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων» του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών διάρκειας 120 ωρών, από τις 06/03/2017 έως 26/04/2017. 

Το πρόγραμμα υλοποιήθηκε στο πλαίσιο της εκπαιδευτικής- ερευνητικής δράσης του Ιδρύματος με 

τίτλο «Υποστήριξη Ανάπτυξης Δεξιοτήτων και Πιστοποίησης Ανθρώπινου Δυναμικού Δια Βίου 

μάθησης» του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών με κωδικό έρευνας 12728.  

•Παρακολούθηση σεμιναρίου Climate Justice υπό την αιγίδα του The Center for United Nations 

Constitutional Research. Ζαγόρι Ήπειρος 17-20 Ιουλίου 2017.  

•Εγγεγραμμένη στο Μητρώο Εκπαιδευτών του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών/ΕΛΚΕ  με αριθμό μητρώου 1004. 

•Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Ενηλίκων μη τυπικής Εκπαίδευσης με κωδικό πιστοποίησης ΕΒ 

1424. 

   

Β. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  

•  Ως επιστημονικός συνεργάτης  με ελλιπή προσόντα και Μεταπτυχιακό στο ΤΕΙ Ηπείρου  στο 

Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας, στα παρακάτω στα μαθήματα: 

1. Αναλυτική Χημεία (Διάλεξη 2 ώρες +εργαστήριο 9 ώρες) τα εαρινά εξάμηνα 

του Σπουδ. έτους 1996-1997, 

2. Αναλυτική Χημεία (Διάλεξη 2 ώρες +εργαστήριο 6 ώρες)  του Σπουδ.1997-

1998. 
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3. Χημική Ωκεανογραφία Ι (Διάλεξη 2 ώρες/εβδομάδα+ εργαστήριο 4 

ώρες/εβδομάδα) τα Σπουδ. έτη 1997-1998,  1998-1999,  1999-2000, 2000-

2001. 

4. Χημική Ωκεανογραφία ΙI (Διάλεξη+ εργαστήριο)  το εαρινό εξάμηνο ταυ 

Σπουδ .έτους 1997-1998,   και τα Σπουδ. Έτη 1998-1999,  1999-2000, 2000-

2001. 

• Ως επιστημονικός συνεργάτης  με ελλιπή προσόντα και Μεταπτυχιακό στο ΤΕΙ Ηπείρου, στο 

Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας, στα παρακάτω στα μαθήματα: 

1.Ωκεανολογία (Διάλεξη 2 ώρες/εβδομάδα, + Ασκήσεις Πράξης 2 

ώρες/εβδομάδα+ Εργαστήριο 6 ώρες/εβδομάδα) τα Σπουδ. έτη 2001-2002. 

2.Εργαστηριακές Τεχνικές (Διάλεξη 1 ώρα/εβδομάδα +Εργαστήριο 4 ώρες ανά 

εβδομάδα ) το  χειμερινό εξάμηνο του Σπουδ. έτους 2001-2002, Εργαστηριακές 

Τεχνικές (Διάλεξη 1 ώρα/εβδομάδα) το εαρινό εξάμηνο του  Σπουδ. Έτους 2001-

2002. 

• Ως εργαστηριακός συνεργάτης  με πλήρη προσόντα αντίστοιχα της βαθμίδας του καθηγητή 

εφαρμογών (Ν 2916/2001) στο ΤΕΙ Ηπείρου στο Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας στα μαθήματα: 

1. Ωκεανολογία (Διάλεξη 2 ώρες/εβδομάδα, Ασκήσεις Πράξης  2 ώρες/εβδομάδα, 

Εργαστήριο 6 ώρες/εβδομάδα) τα Σπουδ. έτη 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006. 

2. ΧΗΜΕΙΑ ΙΙ  (Εργαστήριο  4 ώρες ανά εβδομάδα;) τα Σπουδ. έτος 2003-2004, 

3. Εργαστηριακές Τεχνικές  στο Εργαστήριο 3 ώρες ανά εβδομάδα, το χειμερινό 

εξάμηνο του Σπουδ. έτος 2003-2004,  και  5 ώρες/εβδομάδα το εαρινό εξάμηνο 

του Σπουδ. έτος 2003-2004, και 6 ώρες ανά εβδομάδα το Σπουδ. Έτος 2004-

2005. 

4. Χημεία Ι  (Ασκήσεις Πράξης 2 ώρες ανά εβδομάδα, Εργαστήριο  4 ώρες;) το 

χειμερινό εξάμηνο του Σπουδ. Έτος 2005-2006 ( από  26/09/05 μέχρι 21/10/05). 

• Ανέλαβα υπηρεσία στο ΤΕΙ Ηπείρου  από 21/10/2005  ως καθηγήτρια εφαρμογών με γνωστικό 

αντικείμενο την Χημική Ωκεανογραφία –Ωκεανολογία στο Τμήμα Ιχθυοκομίας-Αλιείας και 

έχω διδάξει τα ακόλουθα μαθήματα:  

1. Ωκεανολογία 2 ώρες/εβδομάδα Διάλεξη, Ασκήσεις Πράξης 2 ώρες/ εβδομάδα και 

Εργαστήριο 6 ώρες/εβδομάδα κατά τα Σπουδ. Έτη 2005-2006, 2006-2007, 2007-

2008, 2008-2009, 2009-2010 

2. Χημεία Ι (Γενική Ανόργανη Χημεία) 2 ώρες/ εβδομάδα άσκηση πράξης και 

Εργαστήριο, 4 ώρες/εβδομάδα κατά τα Σπουδ. Έτη 2005-2006, 2006-2007, 2007-

2008, 2008-2009. 



   4  

3. Χημεία ΙΙ Άσκηση Πράξης  1 ώρα/εβδομάδα και Εργαστήριο 2 ώρες/εβδομάδα 

κατά τα Σπουδ. Έτη 2007-2008, 2008-2009. 

4. Εργαστηριακές τεχνικές Εργαστήριο κατά τα Σπουδ. Έτη 2009-2010. 

5. Χημεία (με το αναθεωρημένο πρόγραμμα Σπουδών)  Διάλεξη 2 ώρες/εβδομάδα 

και Εργαστήριο 2 ώρες/εβδομάδα κατά τα Σπουδ. Έτη  2010-2011, 2011-2012 

και 2012-2013. 

6. Χημική Ωκεανογραφία, Διάλεξη 2 ώρες/εβδομάδα, Εργαστήριο 2 ώρες/εβδομάδα 

κατά το χειμερινό εξάμηνο των Σπουδ. Ετών 2010-2011 και 2011-2012. 

7. Φυσική και Γεωλογική Ωκεανογραφία Διάλεξη 2 ώρες/ εβδομάδα, Ασκήσεις 

πράξης 1 ώρα/εβδομάδα,   Εργαστήριο 1 ώρες/ εβδομάδα  κατά το  εαρινό 

εξάμηνο των Σπουδ. ετών 2010-2011 και 2011-2012, 2012-2013 

8. Βιοκλιματολογία και Περιβάλλον,  Διάλεξη 3 ώρες/ εβδομάδα κατά το χειμερινό 

εξάμηνο του Σπουδ. Έτους 2012-2013. 

9. Επιφανειακά νερά και Υδροφόρος Ορίζοντας,  Διάλεξη 2 ώρες/εβδομάδα, 

Ασκήσεις πράξης 1ώρα/εβδομάδα  και Εργαστήριο 2 ώρες/εβδομάδα  για το 

εαρινό εξάμηνο των εξάμηνο των Σπουδ.  ετών 2010-2011, 2011-2012. 

10. Οικο-τουριστική Αξιοποίηση της Παράκτιας ζώνης Διάλεξη 5 ώρες/εβδομάδα  

κατά το χειμερινό εξάμηνο του Σπουδ. Έτους 2011-2012. 

11. Βιοχημεία Εργαστήριο 2 ώρες/εβδομάδα το Σπουδ. Έτους 2010-2011. 

12. Υδάτινα Οικοσυστήματα και Διαχείριση Διάλεξη 2 ώρες/εβδομάδα και Ασκήσεις 

πράξης 2 ώρες/εβδομάδα το εαρινό εξάμηνο των Σπουδ. Ετών και 2011-2012, 

2012-2013. 

13. Υποβρύχια Φωτογράφηση και  Εφαρμογές Πολυμέσων Διάλεξη 2 ώρες/ 

εβδομάδα και  Ασκήσεις Πράξης  1 ώρα/ εβδομάδα,  στα Σπουδ. Ετη 2010-2011. 

• Από τις 1-9-2013 έως το χειμερινό εξάμηνο του Σπουδ. Έτους 2015-2016 ως καθηγήτρια 

εφαρμογών στο Τμήμα Τεχνολογίας Αλιείας – Υδατοκαλλιεργειών στο ΤΕΙ Δυτικής Ελλάδας 

τα ακόλουθα μαθήματα:  

1. Γενική & Ανόργανη Χημεία εργαστήριο Α’ Εξάμηνο ( 3 ώρες/εργαστηριακό 

τμήμα)  για δύο τμήματα, Αναλυτική Χημεία  Β’ Εξαμηνο  (3 ώρες/εργαστηριακό 

τμήμα), σε δύο τμήματα. 

2. Χημική Ωκεανογραφία Β’ Εξάμηνο ( 2 ώρες Διάλεξη/ανά εβδομάδα και  3 ώρες 

Εργαστήριο /ανά εβδομάδα) ,  για 2 εργαστηριακά τμήματα. 

4. Άνθρωπος και περιβάλλον  2 ώρες  Διάλεξη / εβδομάδα  

5.  Γενική Φυσική Γεωγραφία Β’ εξάμηνο 2 ώρες Διάλεξη / εβδομάδα και    3 

ώρες/εβδομάδα  για δύο εργαστηριακά τμήματα. 
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6. Φυσική Α’ εξάμηνο εργαστήριο (2 ώρες/εργαστηριακό τμήμα) για 2 

εργαστηριακά τμήματα  

• Από το εαρινό εξάμηνο του Σπουδ. Έτους 2014-2015 μέχρι σήμερα ως υπηρετούσα λέκτορας 

στο Τμήμα Τεχνολόγων –Γεωπόνων της Σχολής Τεχνολογίας Γεωπονίας και τεχνολογίας 

Τροφίμων και Διατροφής στο ΤΕΙ Ηπείρου τα ακόλουθα μαθήματα:   

1.Διάλεξη του μαθήματος Βιοχημεία-Αρχές Βιοτεχνολογίας (2 ώρες) κατά το 

εαρινό εξάμηνο του Σπουδ. έτους 2014-2015. 

2.Εργαστήριο Γεωργικής Χημείας (3 ώρες/εργαστηριακό τμήμα), χειμερινό 

εξάμηνο των Σπουδ. ετών 2015-2016,  2016-2017 σε 6 εργαστηριακά 

τμήματα/εξάμηνο και 2017-18 σε 5 εργαστηριακά τμήματα./εξάμηνο.  

3.Εργαστήριο Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας.  Στο εαρινό εξάμηνο των Σπουδ. 

ετών 2014-15 και 2015-2016 σε 6 εργαστηριακά τμήματα/εξάμηνο, και τα Σπουδ. 

Έτη 2016-2017 και 2017-18 σε 5 εργαστηριακά τμήματα/εξάμηνο. 

4.Φυσική Κλιματική Αλλαγή και Γεωργία (εργαστήριο, 1 ώρα/τμήμα) κατά το 

εαρινό εξάμηνο τα Σπουδ.  έτη 2016-17,  2017-18. 

5.Υδατοκαλλιέργειες Εργαστήριο 1ώρα/εβδομάδα  κατά το εαρινό εξάμηνο τα 

Σπουδ. Έτη 2014-2015 κσι 2016-2017. 

6.Διαχείριση Αποβλήτων Κτηνοτροφικών Εκμεταλλεύσεων και Προστασία 

Περιβάλλοντος Εργαστήριο 1 ώρα/εβδομάδα 

7. Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας στη Γεωργία, 2 ώρες/εβδομάδα  εαρινό 

εξάμηνο Σπουδ. έτους 2017-2018. 

• Συμμετοχή στα «Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα» του ΤΕΙ Ηπείρου» στο πλαίσιο  του 

Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση και δια Βίου Μάθηση» του Εθνικού Πλαισίου 

Αναφοράς (ΕΣΠΑ 2007-2013). Παραγωγή ψηφιακού υλικού των μαθημάτων «Εργαστήριο 

Γεωργικής Χημείας» http://eclass.teiep.gr/courses/TEXG124/ και «Εργαστήριο Βιοχημείας- 

Αρχών Βιοτεχνολογίας»  http://eclass.teiep.gr/courses/TEXG129/. 

 

 

Επίβλεψη πτυχιακών εργασιών 

 

1. Παπαδάκης Ευάγγελος (2005). Έλεγχος φυσικοχημικών παραμέτρων στον κόλπο της 

Ηγουμενίτσας.  Διπλωματική εργασία ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. 

2. Μουμούρης Δημήτριος και Λειβαδίτης Γιώργος (2008). "Ρύπανση του θαλασσίου 

περιβάλλοντος από την διεθνή ναυτιλία". Διπλωματική εργασία,  ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα 

Ιχθυοκομίας Αλιείας 

http://eclass.teiep.gr/courses/TEXG124/
http://eclass.teiep.gr/courses/TEXG129/
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3. Παρασκευή Θεμιστοκλή,  Μπαμπίλης Γιώργος (2009). Έλεγχος φυσικοχημικών 

παραμέτρων στον κόλπο της Ηγουμενίτσας. Διπλωματική εργασία,  ΤΕΙ Ηπείρου τμήμα 

Ιχθυοκομίας Αλιείας 

4. Αγνάντη Μιχαήλα, (2009). Επιπτώσεις της Ιχθυοκαλλιέργειας στο περιβάλλον. Διπλωματική 

εργασία,  ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. 

5. Μιχαλάς  Παναγιώτης (2012). Η ψαραγορά της Ηγουμενίτσας με πληροφορίες για τα 

καταστήματα που υπάρχουν, τις τιμές των ψαριών, την αλιευτική δύναμη της Ηγουμενίτσας 

και τις περιόδους απαγόρευσης της αλιείας, καθώς και αναλυτικά στοιχεία για το marketing. 

Διπλωματική εργασία,  ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. 

6. Ζηδιανάκης Αντώνης, Καραπιδάκη Φωτεινή (2012). ΤΟ ΥΔΑΤΙΝΟ ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΤΗΣ 

ΚΡΗΤΗΣ-Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ ΥΔΑΤΩΝ. Διπλωματική εργασία,  ΤΕΙ 

Ηπείρου Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. 

7. Χατζηχρήστου Ευαγγελία (2012). Εκτίμηση της θαλάσσιας πετρελαϊκής ρύπανσης από τα 

πλοία. Διπλωματική εργασία,  ΤΕΙ Ηπείρου τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. 

8. Σκαρλατίδης Ευάγγελος  και Σάννας Γεώργιος (2013). Οικολογία και Βιολογία, 

Προβλήματα και Προοπτικές Ελληνικών Υγροτόπων. Η περίπτωση του ποταμού Έβρου 

Διπλωματική εργασία,  ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας 

9. Μπιστολάς Στυλιανός (2013). Εποχιακη διακυμανση φυσικοχημικών χαρακτηριστικών των 

υδάτων στον κολπο της Ηγουμενίτσας. Διπλωματική εργασία, ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα 

Ιχθυοκομίας Αλιείας 

10. Παπανικολάου Κύριλλος (2013). Πλαστικά απορρίμματα στο θαλάσσιο περιβάλλον. 

Διπλωματική εργασία, ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας 

11. Μπουγιουκλής Αλκιβιάδης (2013). Χρηση τηλεπισκοπησης και η εφαρμογη της στον 

εντοπισμό πετρελαιοκηλιδων" Διπλωματική εργασία, ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα Ιχθυοκομίας 

Αλιείας. 

12. Ζευγολάτης Κωνσταντίνος, Παυλίδης Χρήστος (2013). Χρήση χημικών ουσιών στην 

υδατοκαλλιέργεια και επιπτώσεις στο περιβάλλον. Διπλωματική εργασία, ΤΕΙ Ηπείρου 

τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. 

13. Έξαρχος Παναγιώτης (2013). Επίδραση των Βιολογικών Τροφών στην Αύξηση Βάρους και 

την Αξιοποίηση της Τροφής στην Τσιπουρα (sparus aurata). Σύγκριση με Άλλα Σιτηρέσια. 

Διπλωματική εργασία, ΤΕΙ Ηπείρου τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. 

14. Μαγουλά Μαρίνα (2019). Μελέτη των Φασματοσκοπικών Χαρακτηριστικών του Eποχιακού 

Άνθους Delphinium sp. Διπλωματική εργασία, ΤΕΙ Ηπείρου, Σχολή Τεχνολογίας Γεωπονίας 

και Τεχνολογίας Τροφίμων και Διατροφής, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής  . 

15.  Λειβαδίτου Αναστασία (2020). Ρόλος του βιοδιεγέρτη (εκχύλισμα Ascophyllum nodosum) 

στην ανάπτυξη του μαρουλιού (Lactuca sativa L.) σε συνθήκες υδατικής καταπόνησης 

Διπλωματική εργασία Πανεπιστήμιο  Ιωαννίνων, Τμήμα Γεωπονίας , Άρτα. 
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16.  Γκιώνη Μαρία (2021). Μελέτη της επίδραση του pH και της προσθήκης μεταλλικών 

κατιόντων στην ανάπτυξη του μπλε χρώματος των ανθέων. Η περίπτωση των αυτοφυών 

ανθέων Lunaria annua,και Campanoula versicolor στην περιοχή της Ηπείρου 

 

Συμμετοχή σε τριμελείς επιτροπές εξέτασης πτυχιακών εργασιών 

1. Βαλσαμίδου Μαρία (2008). . "Αντιμικροβιακή δράση των μακροφυκών "Cystoseira Ulva 

και Gratelouria". Διπλωματική εργασία, ΤΕΙ Ηπείρου Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. 
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Καθηγητής Γ. Κανλής. 
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Ιχθυοκομίας Αλιείας. Επιβλέπων Καθηγητής Γ.Δ. Παπαδόπουλος. 
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19. Αθανασιάδης Παντελής και Τετώρου Στυλιανή-Βασιλική (2011). ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ 
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καθηγήτρια Λαμπρινή Παππά. 

 

 

  

ΕΠΟΠΤΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΤΕΧΝΟΛΟΓΩΝ ΓΕΩΠΟΝΩΝ 

 

ΑΠΌ 01/04/2018 ΜΈΧΡΙ 30/09/2018 

Μακράκης Νικόλαος , ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΠΟΝΟΣ Φορέας 

Απασχόλησης: Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος. 

Ντούσκας Παναγιώτης,  ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: ΑΓΡΟΤΙΚΑ Φορέας Απασχόλησης : 

Γεωπονικό Σπίτι-Σωτηρίου Παύλος. 

Ράγγος Απόστολος, ΠΡOΓΡΑΜΜΑ Π.Α: ΓΕΩΠΟΝΙΚΑ Φορέας Απασχόλησης : Μάστορας 

Νικόλαος. 

Χαρίσης Δημήτριος, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: ΓΕΩΠΟΝΙΚΑ Φορέας Απασχόλησης :Κακαρίκας 

Χρήστος 

 

ΑΠΌ 01/11/2017 ΜΈΧΡΙ 30/04/2018 

Αναργύρου Δήμητρα, Π.Α: ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΣ ΓΕΩΠΟΝΟΣ, Φορέας Απασχόλησης : ΕΑΣ 

ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ ΑΕΣ ΑΕ. 

ΑΠΌ 01/04/2017 ΜΈΧΡΙ 30/09/2017 

Έξαρχος Νικόλαος, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΚΗ Φορέας Απασχόλησης: 

Έξαρχος Νικόλαος &Υιοί. 

Κόγιαλος Νικόλαος, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: Κτηνιατρικά, Φορέας Απασχόλησης: 

Παπαβασιλείου Δημήτριος. 

Χασκής Λάμπρος, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: Κτηνιατρείο,  Φορέας Απασχόλησης: Γιολδάση 

Ευγενία. 

  Χουλιάρας Χρήστος, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: Ζωϊκής Παραγωγής Φορέας Απασχόλησης:, 

Γερογιάκομος  Νικόλαος. 

ΑΠΌ 01/10/2016 ΜΈΧΡΙ 31/03/2017 

Μυζήθρας Βασίλειος, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: Τεχνολόγος-Γεωπόνος,  Φορέας Απασχόλησης: 

Βασίλης Παπαγεωργίου. 
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ΑΠΌ 01/04/2016 ΜΈΧΡΙ 30/09/2016 

Γκούγια θεοδώρα, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: ΤΕ Ζωϊκής Παραγωγής, Φορέας Απασχόλησης: Π.Ε. 

Θεσπρωτίας.  

Κάππος Παναγιώτης-Αλέξιος, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: Τεχνολόγος Γεωπονίας Ζωικής 

Παραγωγής, Φορέας Απασχόλησης: Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης & Τροφίμων - 

Κτηνιατρικό Εργαστήριο Πατρών. 

Κουτονιά Ευσταθία, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: ΖΩΟΤΕΧΝΗΣ, Φορέας Απασχόλησης: ΜΠΑΦΑΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

Φραντζής Μιχάλης, ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ Π.Α: ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΣ – ΓΕΩΠΟΝΟΣ, Φορέας 

Απασχόλησης: ΦΑΡΜΑ ΧΗΤΑΣ ΑΕ. 

 

 

 Διδασκαλία σε μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών 

«Μεταπτυχιακό πρόγραμμα στην Ιχθυολογία –Ιχθυοπαθολογία» του Κτηνιατρικού Τμήματος του 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας με επιστημονική υπεύθυνη την κ. Φ. Αθανασοπούλου,  ως εξωτερικός 

συνεργάτης  έχοντας υπογράψει σύμβαση έργου από 2/3/2008 μέχρι 2/3/2008  με τρίωρη 

διδασκαλία.  

Διάλεξη  στο πλαίσιο του μαθήματος «Καλλιεργητικές Παρεμβάσεις στη Βιολογική Γεωργία» 

στην ενότητα με τίτλο «Μοντέλα Κατανομής στο Περιβάλλον των φυτοφαρμάκων»   του ΔΠΜΣ 

«Αγροχημεία και Βιολογικές Καλλιέργειες»  κατά το Ακ. έτος 2013-2014. 

Διάλεξη στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού προγράμματος στην Ιχθυολογία – Ιχθυοπαθολογία του 

Κτηνιατρικού Τμήματος και στο μάθημα «Υδάτινο Περιβάλλον» κατά το εαρινό εξάμηνο του 

ακαδημαϊκού έτους 2015-2016 που υλοποιήθηκε από το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας με επιστημονική 

υπεύθυνη την κ. Φ. Αθανασοπούλου.  

Διάλεξη στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού προγράμματος στην Ιχθυολογία – Ιχθυοπαθολογία του 

Κτηνιατρικού Τμήματος και στο μάθημα «Υδάτινο Περιβάλλον» κατά το χειμερινό εξάμηνο του 

ακαδημαϊκού έτους 2020-2021 που υλοποιήθηκε από το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας με επιστημονική 

υπεύθυνη την κ. Φ. Αθανασοπούλου.  

 

Επίβλεψη μεταπτυχιακών εργασιών 

• Επιβλέπουσα και μέλος της εξεταστικής επιτροπής μεταπτυχιακής εργασίας  στο «ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ Υδατοκαλλιέργειες – Παθολογικά Προβλήματα εκτρεφόμενων 

υδρόβιων οργανισμών» του τμήματος Κτηνιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε σύμπραξη 

με το Τμήμα Τεχνολόγων Γεωπόνων (κατεύθυνση Ζωικής Παραγωγής) του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου με 

τίτλο :  
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Ιερωνυμάκη Μαρία (2017). «Παρακολούθηση ρύπανσης από στερεά απορρίμματα στις 

ακτές του Αμβρακικού. Εκτίμηση της μεταφοράς της ρύπανσης μέσω του ποταμού 

Αράχθου». Ακαδημαϊκός Εκδότης Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σχολή Επιστημών Υγείας. 

Τμήμα Κτηνιατρικής. Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ιδρυμα Ηπείρου. Σχολή Τεχνολογίας 

Γεωπονίας. Τμήμα Ιχθυοκομίας και Αλιείας. 

 

• Επιβλέπουσα και μέλος της εξεταστικής επιτροπής μεταπτυχιακής εργασίας  στο «ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ Υδατοκαλλιέργειες – Παθολογικά Προβλήματα εκτρεφόμενων 

υδρόβιων οργανισμών» του τμήματος Κτηνιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε σύμπραξη 

με το Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας του ΤΕΙ Ηπείρου με τίτλο  

Καλόγηρος Παναγιώτης (2010). «Αβιοτικοί παράγοντες που επιδρούν στην αποδόμηση 

των αντιβιοτικών που χρησιμοποιούνται στις ιχθυοκαλλιέργειες ”. Ακαδημαϊκός Εκδότης 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σχολή Επιστημών Υγείας. Τμήμα Κτηνιατρικής, Τεχνολογικό 

Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Ηπείρου, Σχολή Τεχνολογίας Γεωπονίας, Τμήμα Ιχθυοκομίας και 

Αλιείας. 

 

 ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

• Μέλος τριμελούς εξεταστικής επιτροπής σε μεταπτυχιακές εργασίες του προγράμματος 

μεταπτυχιακών σπουδών «Υδατοκαλλιέργειες – Παθολογικά Προβλήματα εκτρεφόμενων 

υδρόβιων οργανισμών» του τμήματος Κτηνιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε σύμπραξη 

με το Τμήμα Τεχνολόγων Γεωπόνων (κατεύθυνση Ζωικής Παραγωγής) του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου 

 Παπάζογλου Άννα (2017). Ανατομικές και βιοχημικές διαφορές μεταξύ άγριου και 

εκτρεφόμενου ευρωπαϊκού χελιού (Anguilla anguilla, Linnaeus, 1758) της 

λιμνοθάλασσας του Αμβρακικού. Ακαδημαϊκός Εκδότης Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

Σχολή Επιστημών Υγείας. Τμήμα Κτηνιατρικής. Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα 

Ηπείρου. Σχολή Τεχνολογίας Γεωπονίας. Επιβλέπων: Καθηγητής Κ. Ναθαναηλίδης 

 Μπρισένιου Θεοδώρα (2017). Διαχείριση της προσλαμβανόμενης τροφής  από νεαρούς 

ιχθύες λάβρακος (Dicentrarchus labrax) σε μειωμένες τιμές αλατότητας. Ακαδημαϊκός 

Εκδότης Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Σχολή Επιστημών Υγείας. Τμήμα Κτηνιατρικής. 

Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ιδρυμα Ηπείρου. Σχολή Τεχνολογίας Γεωπονίας. Επιβλέπων 

Καθηγητής  Κ. Ναθαναηλίδης. 
Μέλος τριμελούς εξεταστικής επιτροπής σε μεταπτυχιακές εργασίες του ΔΠΜΣ:  

«Αγροχημεία-Εφαρμογές στη Ζωική και φυτική παραγωγή/φαρμακευτικά φυτά» 

μεταπτυχιακών σπουδών  σύμπραξη του Τμήματος Χημείας με  το Τμήμα Γεωπονίας του 

πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  
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  Βίτσιου Νικολέτα (2019). «Γεωργική αξιολόγηση και ποιοτική σύσταση δειγμάτων 

ελαιόλαδου από διαφορετικές περιοχές της Ηπείρου» Επιβλέπουσα καθηγήτρια 

Λενέτη Ελένη. 

  

 

Κινητικότητα –Υποτροφίες Erasmus 

 17/04/2012 έως 19/04/2012, στο Ίδρυμα University of Applied Sciences Ηasdenbosch 

(Ολλανδία), με σκοπό την επιμόρφωση (International Erasmus Staff week) 

 15/04/2013 έως 19/04/2013, στο Ίδρυμα UNIVERSITY OF ALMERIA (Ισπανία), με σκοπό την 

επιμόρφωση (International Erasmus Staff Week). 

 

Συμμετοχή σε επιστημονική Επιτροπή Συνεδρίων 

Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 1ο Διεθνές Συνέδριο Εφαρμοσμένης Καινοτομίας 

Συνεδρίου που οργάνωσε η «Μονάδα Καινοτομίας και Επιχειρηματικότητας» και το «Γραφείο 

Καινοτομίας» του ΤΕΙ Ηπείρου διοργανώνουν με θέμα: «Προβλήματα και προοπτικές της 

καινοτομικής επιχειρηματικότητας στην Ελλάδα σε σχέση με τον διεθνή χώρο» στις  13-14/09/2013 

στην Άρτα.  (Website: innovation-conference-epirus.blogspot.com). 

   

Μέλος επιστημονικών εταιρειών 

• Από το 2019 πλήρες μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας 

(ΕΕΒΜΒ). 

•Από το 2020 μέλος της Επιστημονικής Ένωσης για την  προώθησης της εκπαιδευτικής καινοτομίας 

(ΕΕΠΕΚ). 

 

Παρουσιάσεις-Ομιλίες 

• Εισήγηση στα πλαίσια τριήμερου σεμιναρίου στο Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

Φιλιατών «Ποταμός Αχέροντας στο ρου του χρόνου και της φύσης» 19, 20 και 21 Μαΐου 2017.  

•Οργάνωση ολοήμερου βιωματικού εργαστηρίου του νερού στα πλαίσια τριήμερου σεμιναρίου 

Παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού «Το εργαστήριο του Νερού στη Φύση» ISBN: 978-960-99263-7-

9, ΚΠΕ ΦΙΛΙΑΤΩΝ ΙΟΥΝΙΟΣ 2015.  

•Συμμετοχή με μορφή εισήγησης (διάρκεια 45 λεπτών) στο σεμινάριο «Η φύση και ο άνθρωπος 

στο υδάτινο οικοσύστημα των ποταμών Καλαμά και Aράχθου»   Το σεμινάριο διοργανώθηκε από 

το ΚΠΕ Φιλιατών, το ΚΠΕ Μακρινίτσας, το ΚΠΕ Αράχθου, τον Δήμο Σουλίου και τον Φορέα 

Διαχείρισης Αχέροντα, Καλαμά, Κέρκυρας, στο πλαίσιο της πράξης «Κέντρα Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης (ΚΠΕ) - Περιβαλλοντική Εκπαίδευση» του επιχειρησιακού προγράμματος 
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«Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού και Δια Βίου Μάθηση 2014-2020», με τη συγχρηματοδότηση 

της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης, Άξονας προτεραιότητας, Παρασκευή 17, το Σάββατο 18 

και την Κυριακή 19 Μαΐου 2019. Ο τίτλος της εισήγησης είναι «Παράμετροι ποιότητας νερού». 

• Ομιλήτρια στο International Winter School on “Sustainable Coastal Management” στα 

πλαίσια του project RE.CO.RD «REcycling Strategies for the COastal Sustainable Waste 

Management towards R&D Innovation» στα πλαίσια του διασυνοριακού έργου 

INTERREG VA, Cross-border Cooperation Programme Greece-Italy 2014-2020. Η 

παρουσίαση είχε τίτλο. Overview on special guidelines for the sustainable plastic waste 

management in coastal areas. Raising awareness 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ  

1.Μπέζα Παρασκευή, 1998. «Εργαστηριακές Σημειώσεις Χημικής Ωκεανογραφίας» για τους 

φοιτητές του τμήματος Ιχθυοκομίας –Αλιείας του ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ. 

2.Μπέζα Παρασκευή, 2003. «Σημειώσεις του μαθήματος Ωκεανολογία» για το μάθημα για τους 

φοιτητές του τμήματος Ιχθυοκομίας –Αλιείας του ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ.   

3.Σημειώσεις για το Εργαστήριο Γεωργικής Χημείας του Τμήματος Τεχνολόγων Γεωπόνων του 

ΤΕΙ Ηπείρου. 2016-2017 και 2017-18. στις αντίστοιχες ιστοσελίδες του  

εργαστηρίου https://eclass.gunet.gr/courses/TELEGU523/ 

και https://eclass.gunet.gr/courses/OCGU159/. 

4.Σημειώσεις για το Εργαστήριο Βιοχημείας-Αρχών Βιοτεχνολογίας του Τμήματος Τεχνολόγων 

Γεωπόνων του ΤΕΙ Ηπείρου 2016-2017. Διατήρηση αντίστοιχων ιστοσελίδων στο eclass-

gunet: https://eclass.gunet.gr/courses/TELEGU522 / 

και https://eclass.gunet.gr/courses/TELEGU548/  

 

 

Γ. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1. Σύμφωνα με το Αρ. 14ο/03.07.2003 απόσπασμα  πρακτικού Συμβουλίου ΤΕΙ,  που εγκρίθηκε 

με το αρ. πρωτ. 374/08.07.2003 αίτημα του Τμήματος Ιχθυοκομίας Αλιείας για παράταση 

των συμβάσεων  των Εργαστηριακών Συνεργατών με προσόντα αντίστοιχα της βαθμίδας 

καθηγητή εφαρμογών  ανατέθηκε το εξής καθηκοντολόγιο: 

Α. Σχεδιασμός βελτιώσεων, συντήρησης και ελέγχου των βασικών 

εργαστηριακών και λοιπών υποδομών του κτιρίου του Τμήματος. 

Β. Σχεδιασμός πυρασφάλειας εγκαταστάσεων και καθαριότητας των 

κοινόχρηστων χώρων του κτιρίου του Τμήματος. 

2. Μέλος της Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης του τμήματος Ιχθυοκομίας Αλιείας σύμφωνα με 

απόφαση της  3ης/2008 Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος . 

https://eclass.gunet.gr/courses/TELEGU523/
https://eclass.gunet.gr/courses/OCGU159/
https://eclass.gunet.gr/courses/TELEGU522
https://eclass.gunet.gr/courses/TELEGU548/
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3. Μέλος της Επιτροπής Σίτισης και Βεβαίωσης Σίτισης για το παράρτημα της Ηγουμενίτσας του 

ΤΕΙ Ηπείρου κατά το ακαδημαϊκό έτος 2010-2011. Η περίοδος θητείας της Επιτροπής ορίζεται από 

1-10-2010 μέχρι 30-9-2011. Απόσπασμα πρακτικού 11ου Συμβουλίου ΤΕΙ  της 22-7-2010 

4. Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής  για την παραλαβή των ειδών των δημοσίων 

διαγωνισμών στην Άρτα και στα παραρτήματα του ΤΕΙ Ηπείρου με θητεία της επιτροπής από 15-2-

2011 μέχρι 15-2-2012.√ 

5. Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής -Στέγασης και βεβαίωσης Σίτισης για το παράρτημα 

Ηγουμενίτσας του ΤΕΙ Ηπείρου αναρτητέο στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ  ΜΕ ΑΔΑ:4ΑΧΖ469101  με θητεία 

πό1-10-2011  μέχρι 30-9-2012. 

6. Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής για το πετρέλαιο θέρμανσης για το παράρτημα της 

Ηγουμενίτσας του ΤΕΙ Ηπείρου με Αρ. πρωτ. Φ23/1751. Η περίοδος θητείας ορίζεται από 13η 

Μαρτίου 2012  μέχρι 13η Μαρτίου 2013.  

7. Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης των Δικαιολογητικών για αναγνώριση μαθημάτων στους 

εισαχθέντες απόφοιτους Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης με Κατατακτήριες εξετάσεις στο Τμήμα 

Τεχνολόγων Γεωπόνων της Σχολής Τεχνολογίας Γεωπονίας και Τεχνολογίας Τροφίμων και 

Διατροφής του ΤΕΙ Ηπείρου για το Ακ. Έτος 2017-2018. 

8. Πρόεδρος της επιτροπής συλλογής και διαχείρισης και επεξεργασίας αποβλήτων των 

εργαστηρίων του τμήματος και υπεύθυνη του Εργαστηρίου Βιοφυσικής-Βιοχημείας, 

Βιομεταποίησης και Βιοπροϊόντων   
 

Δ. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  

1.«Πειραματική αλιεία γυαλόχελου στη Δυτική Ελλάδα, ζωοτεχνία εγκλιματισμού και 

απογαλακτισμού του» κατά το χρονικό διάστημα από 01-06-1999 έως 31-05-2000 με  

Επιστημονικό υπεύθυνο το μέλος ΕΠ  Ιωάννη Κλαδά. 

2.«Έλεγχος της ποιότητας των κολυμβητικών ακτών Δήμου Ηγουμενίτσας», κατά το διάστημα 

από 12/7/1999 έως 30/9/2000  ως εξωτερικός συνεργάτης του ΤΕΙ Ηπείρου. με  Επιστημονικό 

υπεύθυνο το μέλος ΕΠ Ιφιγένεια Κάγκαλου. 

3.«Έλεγχος παρακολούθηση και βελτίωση ποιότητας των υδάτων Δήμου Παραμυθιάς», κατά 

το διάστημα από 15/3/2000 έως 31/8/2001 ως εξωτερικός συνεργάτης του ΤΕΙ Ηπείρου με  

Επιστημονικό υπεύθυνο το μέλος ΕΠ Ιφιγένεια Κάγκαλου. 

4.«Έλεγχος των νερών του Δήμου Παραποτάμου», κατά το διάστημα από 1/4/2001 έως 1/4/2002 

ως εξωτερικός συνεργάτης του ΤΕΙ Ηπείρου. με  Επιστημονικό υπεύθυνο το μέλος ΕΠ Ιφιγένεια 

Κάγκαλου.  

5.«Έλεγχος των νερών του Δήμου Σαγιάδας» κατά το διάστημα από 18/7/2001 έως 18/7/ 2002 

ως εξωτερικός συνεργάτης του ΤΕΙ Ηπείρου. με  Επιστημονικό υπεύθυνο το μέλος ΕΠ Ιφιγένεια 

Κάγκαλου  
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6.Συμμετείχε στο έργο «Δίκτυο συνεργασίας εκπαιδευτικών, ερευνητικών και παραγωγικών 

φορέων με βασικό τομέα δράσης το θαλάσσιο περιβάλλον», κατά το διάστημα από 1/1/2001 έως 

31/8/2001 σε συνεργασία του ΤΕΙ Ηπείρου με το Πανεπιστήμιο Αθηνών με Επιστημονικό 

υπεύθυνο το μέλος ΕΠ του Τμήματος Χημείας του Πανεπιστημίου Αθηνών Εμμανουήλ Δασενάκη. 

7. Συμμετείχε στην υλοποίηση του έργου «Οργάνωση  και λειτουργία του Κέντρου 

Πληροφόρησης Σαγιάδας, υποστήριξη της βιώσιμης ανάπτυξης στην περιοχή του Καλαμά και 

διαχειριστικές παρεμβάσεις για την προστασία και ανάδειξη του Έλους Καλοδικίου» με 

επιστημονική υπεύθυνη την καθηγήτρια  Κάγκαλου Ιφιγένεια που υλοποιήθηκε από το ΤΕΙ 

Ηπείρου από 24/11/2003 έως 22/4/2004 ως εξωτερικός συνεργάτης και αφορούσε αναλύσεις 

δειγμάτων νερού.  

8. Συμμετείχε στην υλοποίηση του έργου «Η χρήση των μυδοκαλλιεργειών ως βιοφίλτρο σε 

ευτροφικά θαλάσσια οικοσυστήματα», στα πλαίσια του έργου «ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ-ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ 

ΙΙ- Ενίσχυση ερευνητικών ομάδων του ΤΕΙ Ηπείρου» του ΕΠΕΑΚ ΙΙ ως εξωτερικός συνεργάτης 

από 1/5/2005 έως 31/12/2006 με επιστημονικό υπεύθυνο τον Καθηγητή Παπαδόπουλο Δ. Γεώργιο. 

Το αντικείμενο της ενασχόλησης αφορούσε εργαστηριακές αναλύσεις θρεπτικών συστατικών στο 

πακέτο (ΠΕ) 1.1  

9. «ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΧΗΜΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΣΕ ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΠΟΣΙΜΟΥ ΝΕΡΟΥ 

ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΑΜΙΑΙΩΝ» που υλοποιήθηκε από το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων με επιστημονικό 

υπεύθυνο τον κ Γεώργιο Πηλίδη  αναπληρωτή καθηγητή του τμήματος Χημείας από 01/11/2004 

μέχρι 30/10/2005 ως εξωτερικός συνεργάτης με καθήκοντα εκτέλεσης εργαστηριακών αναλύσεων. 

10. «ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΧΗΜΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΣΕ ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΠΟΣΙΜΟΥ ΝΕΡΟΥ 

ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΑΜΙΑΙΩΝ»  που υλοποιήθηκε από το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων με 

επιστημονικό υπεύθυνο τον κ Γεώργιο Πηλίδη αναπληρωτή καθηγητή του τμήματος Χημείας  από 

01/01/2006 μέχρι 31/12/2006 ως εξωτερικός συνεργάτης. με καθήκοντα εκτέλεσης εργαστηριακών 

αναλύσεων. 

11. Συμμετείχε στην εκτέλεση του έργου «Εκτέλεση Προγράμματος Σπουδών Επιμόρφωσης 

Εκπαιδευτικών Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης» που υλοποιήθηκε από το  Εθνικό 

Μετσόβιο Πολυτεχνείο στα πλαίσια του ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ με επιστημονικό υπεύθυνο τον καθηγητή 

ΕΜΠ  Κωστή Κουτσόπουλο. Διάρκεια σύμβασης από 01/01/2008 μέχρι 31/03/2008 με καθήκον 

την εκπόνηση του έργου «Σχεδιασμό, Οργάνωση και Εκτέλεση Σεμιναρίου Επιμόρφωσης 

Εκπαιδευτικών της Τεχνικής και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης». 

12. Συμμετείχε ως επόπτης Πρακτικής Άσκησης στο πλαίσιο υλοποίησης της πράξης με τίτλο 

«Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του ΤΕΙ Ηπείρου» με κωδικό ΟΠΣ 299966 του Ε.Π. «Εκπαίδευση 

και Δια Βίου Μάθηση» (Υποέργο 1 με τίτλο «Χρηματοδότηση για την πρακτική Άσκηση των 

φοιτητών του Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Ηπείρου»)  που συγχρηματοδοτείται από το 

Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ), με επιστημονικό υπεύθυνο το μέλος ΕΠ Τάγκα Περικλή και 

με χρονική  διάρκεια από 01/10/2010 μέχρι 31/08/2012. 
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13. Συμμετείχε στην υλοποίηση του υποέργου με τίτλο «Εκτίμηση της διακύμανσης ποιοτικών 

παραμέτρων των εκτρεφόμενων ιχθύων από διαφορετικές παραγωγικές  μονάδες της Β.Δ. 

Ελλάδας», της Πράξης «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙΙ- Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων στο ΤΕΙ Ηπείρου», 

στο πλαίσιο του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» που συγχρηματοδοτείται από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση – Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) και Εθνικούς Πόρους, μέσω του 

Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων, με κωδικό 409-2, με επιστημονικό υπεύθυνο το μέλος ΕΠ 

Ναθαναηλίδη Κοσμά και με χρονική διάρκεια από 15/10/2012 μέχρι 31/12/2013. 

14.  Συμμετοχή στην πράξη «Μονάδα Καινοτομίας και Επιχειρηματικότητας (ΜΚΕ) του ΤΕΙ 

Ηπείρου» στον Άξονα Προτεραιότητας 4 «Αναβάθμιση των συστημάτων αρχικής 

επαγγελματικής κατάρτισης και επαγγελματικής εκπαίδευσης και σύνδεση της 

εκπαίδευσης με την αγορά εργασίας στις 8 Περιφέρειες Σύγκλισης» στο Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» 2007-2013 με επιστημονικό υπεύθυνο το 

μέλος ΔΕΠ Ιωάννη Σωτηρόπουλο με  χρονική διάρκεια σύμβασης τα Σπουδ. έτη 2010-2013. 

15. Συμμετείχε ως επόπτης Πρακτικής Άσκησης στο πλαίσιο υλοποίησης της πράξης με τίτλο 

«Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του ΤΕΙ Ηπείρου» με κωδικό ΟΠΣ 299966 του Ε.Π. «Εκπαίδευση 

και Δια Βίου Μάθηση» που συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ), με 

επιστημονικό υπεύθυνο το μέλος ΕΠ Διακομιχάλη Μιχαήλ και με χρονική διάρκεια από 

01/04/2013 μέχρι 31/08/2013. 

16. Συμμετοχή στην υλοποίηση πακέτων εργασίας (Π.Ε) στο πλαίσιο του υποέργου 13 με τίτλο  

«Ανάπτυξη Μεθοδολογίας ολοκληρωμένου ελέγχου μικρορρυπαντών στους ποταμούς Άραχθο 

και Λούρο και στον Αμβρακικό ΚΌΛΠΟ» της πράξης «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ  III- Ενίσχυση 

Ερευνητικών Ομάδων στο ΤΕΙ Ηπείρου» στο πλαίσιο του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια Βίου 

μάθηση» που συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση-Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο 

(ΕΚΤ) και Εθνικούς Πόρους, μέσω του προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων, με κωδικό 409-13, 

με επιστημονικό υπεύθυνο το μέλος ΕΠ. Καρρά Γεώργιο και με χρονική διάρκεια από  01/05/2013 

μέχρι 30/04/2015. 

17. Συμμετοχή στην ερευνητική ομάδα του ΤΕΙ για το έργο με τίτλο «ΑΝΑΣΑ: Προσδιορισμός και 

ταυτοποίηση καινοτόμων προϊόντων ΠΟΠ ή ΠΓΕ Αμβρακικού κόλπου στο πλαίσιο της 

αξιοποίησης και της αειφόρου διαχείρισης των ιχθυοαποθεμάτων του κόλπου» με 

χρηματοδότηση από το πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων (ΣΑΜ 640), με κωδικό Ειδικού 

Λογαριασμού 10527, με  επιστημονικό υπεύθυνο τον Καθηγητή Σκούφο Ιωάννης και με χρονική 

διάρκεια από 08/07/2014 μέχρι 30/10/2018. 

18. Συμμετείχε με διδασκαλία μαθημάτων στην υλοποίηση του έργου «Ανοικτά Ακαδημαϊκά 

Μαθήματα Τ.Ε.Ι. Ηπείρου» του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» που 

συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ), με κωδικό ΟΠΣ 447960, με 
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επιστημονική υπεύθυνη το μέλος Ε.Π. Τόκη Ευγενία και με χρονική διάρκεια από 14/05/2015 

μέχρι 30/11/2015. 

19. Συμμετοχή στην ερευνητική ομάδα του ΤΕΙ για την υλοποίηση του Υποέργου 5 «Ποιοτική 

ανάλυση εισροών των αποστραγγιστικών τάφρων στον Αμβρακικό και συμβολή τους στην 

ανάπτυξη της ανοξικής ζώνης», της Πράξης με τίτλο «Η Ανοξική Ζώνη του Αμβρακικού 

Κόλπου: Αποτύπωση, Επιπτώσεις και Διαχείριση» που χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα 

GR02-Ολοκληρωμένη Διαχείριση Θαλάσσιων και Εσωτερικών Υδάτων του Χρηματοδοτικού 

Μηχανισμού ΕΟΧ 2009-2014 και από ΤΟ Εθνικό Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων (ΣΑΕ 

075/8), με κωδικό ΕΛΚΕ 712, με επιστημονικό υπεύθυνο τον Επίκουρο Καθηγητή Τσιρογιάννη 

Ιωάννη και με χρονική διάρκεια από 01/01/2016 μέχρι 28/02/2017.  

20. Συμμετοχή στην υλοποίηση του έργου «IR2MA-Large Scale Irrigation Management Tools 

for Sustainable Water Management in Rural Areas and Protection of Receiving Aquatic 

Ecosystems” που υλοποιείται στο πλαίσιο του προγράμματος Διασυνοριακής Συνεργασίας 

Ελλάδα-Ιταλία 2014-2020 με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ευρωπαϊκό Ταμείο 

Περιφερειακής Ανάπτυξης) και της Ελλάδας (Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων), με κωδικό 

ΕΛΚΕ 80460, με επιστημονικό υπεύθυνο τον Αναπληρωτή Καθηγητή Τσιρογιάννη Ιωάννη και με 

χρονική διάρκεια από 11/06/2018 μέχρι 30/03/2020. 

21. Πρόγραμμα Ευρωπαϊκής Εδαφικής Συνεργασίας «Ελλάδα- Ιταλία 2014-2020», Κωδικός Έργου 

ΕΛΚΕ Παν/μίου Ιωαννίνων: 80390. Τίτλος έργου: RE.CO.RD «Καινοτόμες Στρατηγικές Έρευνας και 

Ανάπτυξης για την Βιώσιμη Διαχείριση Απορριμμάτων στις Παράκτιες Περιοχές».  Περίοδος 

Συμμετοχή Act 3.3 WP3, συγγραφή αναφοράς με θέμα τις επιπτώσεις της ανακύκλωσης των 

πλαστικών απορριμμάτων σε οικονομικο-κοινωνικό επίπεδο αλλά και στο περιβάλλον, τα 

πλαίσια του έργου Υλοποίησης: 31-05-2018 έως 30-05-2020. Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Χρυσόστομος Στύλιος Καθηγητής, Συνολικός Προϋπολογισμός: 887.187,45 Περίοδος Υλοποίησης: 

31/5/2018 – 30/5/2020.  

 

 

   

Ε. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ   

1. Διδασκαλία μαθημάτων Βιοφυσικής Γ εξαμήνου, Φυσικής Α εξαμήνου στη Νοσηλευτική 

Σχολή του Νοσοκομείου Φιλιατών κατά το έτος 1995-1996 για σύνολο 32 ωρών.   

2. Διδασκαλία στα τμήματα Πρόσθετης Διδακτικής Στήριξης στο μάθημα της Χημείας στο 1ο 

Ενιαίο Λύκειο Ηγουμενίτσας από 7-02-00 μέχρι 10-5-00 και 27-10-00 έως 15-5-01 με χρόνο 

απασχόλησης αντιστοιχεί σε 1 μήνα και 15 ημέρες.   
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3. Εκπαιδεύτρια  σε προγράμματα συνεχιζόμενης κατάρτισης «Σύγχρονες Καλλιέργειες-

Βιοκαλλιέργεια-Οικολογική Γεωργία» με χρονικό διάστημα υλοποίησης 5-11-97 μέχρι 13-12-1997 

για 42 ώρες, «Επεξεργασία-Τυποποίηση Γαλακτοκομικών Προϊόντων» χρονικό διάστημα 

υλοποίησης από 5-11-97 μέχρι 13-12-97 για 8 ώρες, Ιχθυοτρόφοι-Εκσυγχρονισμός 

Υδατοκαλλιεργειών» με χρονικό διάστημα υλοποίησης από 19-4-99 μέχρι 17-6-99,για 66 ώρες και 

«Διαχείριση και Επεξεργασία Αποβλήτων/Απορριμμάτων» με χρονικό διάστημα υλοποίησης 22-5-

2000 έως 14-9-2000 για 55 ώρες. 

4. Εκπαιδεύτρια σε προγράμματα καταπολέμησης κοινωνικού αποκλεισμού «Παραγωγή 

τυποποίηση Ντόπιων Αγροτικών και κτηνοτροφικών προϊόντων» με χρονικό διάστημα υλοποίησης 

από 5311-97 μέχρι 30-12-97 ΓΙΑ 15 ώρες, «Εκσυγχρονισμός Κτηνοτροφικών Εκμεταλλεύσεων" με 

χρονικό διάστημα υλοποίησης από 4-11-97 μέχρι 23-12-97 για 14 ώρες. 

• Συμμετοχή σε ομάδα εργασίας προώθησης της απασχόλησης στο πρόγραμμα Καταπολέμησης 

του Αποκλεισμού από την Αγορά Εργασίας, με τίτλο «Τυποποίηση Αγροτικών Προϊόντων» που 

υλοποιήθηκε το 1999. Η ομάδα εκπόνησε μελέτη με τίτλο «Τυποποίηση Προϊόντων Θεσπρωτίας». 

• Εκπαιδεύτρια πρακτικής άσκησης στα προγράμματα ΤΟΠΕΚΟ που διοργάνωσε το κέντρο 

επαγγελματικής κατάρτισης περιφερειακής Ενότητας Θεσπρωτίας  «Σύγχρονες Βιολογικές 

Καλλιέργειες» από 6/3/2013 έως 11/4/2013,  για 20 ώρες  «Προστασία-Ανάδειξη-Αξιοποίηση 

Περιβαλλοντικών στοιχείων περιοχής» από 9/4/2013 έως 11/4/2013 για 40 ώρες.  

5. Ως επιστημονική υπεύθυνος του προγράμματος ΤΟΠΣΑ με τίτλο «Σύγχρονες βιολογικές 

καλλιέργειες» με διάρκεια υλοποίησης από 13/1/2014 μέχρι 6/2/2014.  

6. Επιστημονικός συνεργάτης με ελλιπή προσόντα και μεταπτυχιακό στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ στο 

Τμήμα Ιχθυοκομίας Αλιείας. Σύνολο χρόνου με ωριαία αποζημίωση: 2 χρόνια , 11 μήνες και 8 

ημέρες. στα μαθήματα Αναλυτικής  Χημείας και Χημικής  Ωκεανογραφίας, Εργαστηριακές 

Τεχνικές. από 1-10 -1997 μέχρι  το 2002.    

7. Εργαστηριακός Συν/της με προσόντα αντίστοιχα της βαθμίδας του καθηγητή Εφαρμογών 

σύμφωνα με τον Ν.2916/11.6.01. Σύνολο χρόνου με μηνιαία αποζημίωση: 2 χρόνια, 6 μήνες από το 

2002 μέχρι τον Οκτώβριο του 2005.  

8. Καθηγήτρια Εφαρμογών στο τμήμα Ιχθυοκομίας–Αλιείας του ΤΕΙ Ηπείρου από 21-10-05 

έως Ιούνιο 2013.  

9. Καθηγήτρια Εφαρμογών στο τμήμα Τεχνολογίας Αλιείας και Υδατοκαλλιεργειών του ΤΕΙ 

Δυτικής Ελλάδας από 1-09-2013 μέχρι 10-03-2015.  

10. Υπηρετούσα Λέκτορας στο Τμήμα Τεχνολόγων Γεωπόνων της Σχολής Τεχνολογίας 

Γεωπονίας και Τεχνολογίας Τροφίμων και Διατροφής του ΤΕΙ Ηπείρου  από 10-03-2015 μέχρι 

σήμερα.  

11. Διδασκαλία στο Δημόσιο Ινστιτούτο Εκπαίδευσης Ενηλίκων Ηγουμενίτσας σε σύνολο 98 

ωρών.  Α) στην ειδικότητα Τεχνολόγος Γαλακτοκομίας κατά το διδακτικό έτος 2015-2016. Β) στην 
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Ειδικότητα Βοηθός φαρμακείου κατά το διδακτικό έτος 2016-2017 στα μαθήματα Αναλυτική 

Χημεία εργαστήριο, Βιοχημεία.  

ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΧΩΡΙΣ 

ΑΛΛΗΛΕΠΙΚΑΛΥΨΗ: 23 ΧΡΟΝΙΑ +8 ΜΗΝΕΣ +6 ΗΜΕΡΕΣ 

   

Γνώση τεχνικών 

UV-Φασματοσκοπία Ορατού Υπεριώδους, Υγρή Χρωματογραφία Υψηλής Απόδοσης (HPLC) 

Αντίστροφης Φάσης, Ιοντική Χρωματογραφία, Χρωματογραφία Λεπτής Πλακός, Μέτρηση 

Διαλυτού Οργανικού Αζώτου με τη μέθοδο Kjedahl. 

 

ΣΤ.  Εργασίες σε επιστημονικά περιοδικά  

1. Kagalou I., Beza P., Perdikaris C., & Petridis D.  (2002). Effects of copper and lead on 

microalgae (Isochrysis galbana) growth. Microalgae. Fres. Environ. Bull. 11, 233-236.  Ομότιμες 

ετεροαναφορές: 8 

2. Kagalou I., Papastergiadou E., Beza P., Giannouris E., (2006). Assessment of the trophic state 

of Kalodiki wetland, Western Greece. Fres. Environ. Bull. Volume 15  (2),  136-140. Ομότιμες 

ετεροαναφορές:5  

3. Mpeza Paraskeyi, Theodoros Mavraganis and Cosmas Nathanailides (2013). Dispersal and 

variability of chemical and biological indices of aquaculture pollution in Igoumenitsa Bay (NW 

Greece). Annual Review and Research in Biology 3(4): 873-880. Ομότιμες ετεροαναφορές: 1  

4. Paraskevi E. Beza, Thomas D. Kitsantas, Fotis A. Mitselos, (2014). Ship Waste Management 

in the Port of Igoumenitsa, Greece. Journal of Physical Science and Application, 4(6), 375-380. 

Ομότιμες ετεροαναφορές: 4  

5. Dimitriou P.D., Karakassis I., Pitta P., Tsagaraki T.M., Apostolaki E.T., Magiopoulos I., 

Nikolioudakis N, Diliberto S., Theodorou J.A., Tzovenis I., Kagalou I., Beza P., Tsapakis M. 

(2015). Effects of mussel farming on quality indicators of the marine environment: Good benthic 

below poor pelagic ecological status. Marine Pollution Bulletin 101(2): 784-793. Ομότιμες 

ετεροαναφορές: 10. 

6.  Andrea V., Mpeza P., Barelos D., Stylios C. (2020). Unraveling the role of plastic  

waste pollution in the National Park of Amvrakikos and Lefkada Wetlands, Greece: The 

stakeholders’views. Journal of Marine Science and Engineering 8(549): 549. Ομότιμες 

ετεροαναφορές: 2 
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7. Mpeza P., (2021). Teaching structure with molecular visualization tools. A crash course from 

small molecules to the HIV-1 protease for undergraduate students 

Journal of Educational Sciences (Accepted). 

 
 

 

 

ΣΤβ.  Δημοσιεύσεις σε ηλεκτρονικά βιβλία  

1. I Kagalou, P Beza, I Papagiannis  and V, Kalfakakou (2002). Evidence for heavy metals 

inhibition of algal growth in lake pamvotis. METAL IONS IN BIOLOGY AND MEDICINE  -

INTERNATIONAL SYMPOSIUM- Volume 7, Eds  L. Khassanova,  P. Collery,  Z. Chassanova, 

John Libbey; Euromed  pp. 313-316.  

 
Z1. Συνέδρια με δημοσιευμένα πλήρη πρακτικά, πέραν μιας μονοσέλιδης 

περίληψης στον τόμο των πρακτικών 
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